
Acquasala
[Del 04/03/2002 | Sezione: Antipasti & sfizi | Categoria: Verdure]

Ingredienti: per 4 persone: 4 fette di pane di altamura raffermo, 100 g di olio d'oliva 
extra-vergine leggermente fruttato, 15 pomodorini tipici pugliesi, 2 spicchi di aglio, alcune 
foglie di basilico, origano, sale

Spruzzate d'acqua le fette di pane dopo averle strofinate leggermente con l'aglio, poi strizzatele 
con delicatezza, in modo che restino in forma e consistenti. Lavate ed asciugate i pomodori, 
tagliateli a metà e con questi strofinate delicatamente le fette di pane facendole assorbire di 
sugo. Dovrà rimanere solo la buccia del pomodoro. Lavate il basilico, asciugatelo e tritatelo 
finemente, quindi distribuitelo sulle fette di pane ed in seguito anche l'origano ed il sale. Irrorare
 con olio d'oliva extra-vergine leggermente fruttato lasciare riposare per dieci minuti e servire.

[ Versione PDF | Versione per la stampa | Segnala ad un amico ]

 

 Home • Cerca • Cosa c'e' nella dispensa? • Invia ricette! • 4 chiacchiere • Menu' speciali • Contattaci

Powered by www.saporietradizioni.it - il tuo sito preferito di ricette di cucina !

http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/c7_1-verdure.htm
http://www.saporietradizioni.it/2640-acquasala.pdf
http://www.saporietradizioni.it/2640-acquasala.pdf
http://www.saporietradizioni.it/2640-acquasala.pdf
http://www.saporietradizioni.it/2640-acquasala.pdf
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/2640-acquasala.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-2640.htm
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it/cerca.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/contattaci.htm
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it

