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Ananas con frutta

[Del 18/07/2003 | Sezione: Frutta & dolci | Categoria: Frutta]

Ingredienti: per 4 persone: 1 ananas, 2 mandarini, 2 arance, 2 mele, 2 banane, poco di vino
marsala (o brandy)

Sbucciare e tagliare a fettine l'ananas. Disporlo su un piatto da portata. Sbucciare e tagliare il
resto della frutta. Disporre la frutta sulle fette di ananas, cospargere con poco liquore e lasciar

insaporire per 15 minuti.

[ Versione PDF | Versione per la stampa | Segnala ad un amico ]
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