
Insalata russa
[Del 02/03/2003 | Sezione: Antipasti & sfizi | Categoria: Vari]

Ingredienti: 2 rossi d'uovo, 1 bicchiere di olio di semi, succo di limone, 2 patate, 2 carote, 2 
zucchine medie, 100 g di fagiolini, 100 g di piselli, 100 g di verdure sott'olio, sale.

Preparare la maionese: sbattere bene i rossi e iniziare a mescolare sempre nello stesso verso 
aggiungendo, molto lentamente, l'olio; non appena la maionese inizierà a diventare molto soda 
aggiungere qualche goccia di limone e continuare a versare l'olio ed a mescolare; alla fine 
aggiungere un pizzico di sale; con pazienza e con cura avrete un'ottima maionese; lessare le 
verdure al dente in poca acqua salata; tagliere a cubetti le patate le carote le zucchine e i 
fagiolini; tagliuzzare anche i sott'olio, (funghetti, cetrioli, carciofini...) e versare il tutto nella 
maionese mescolando molto bene; volendo si possono lasciare alcuni sott'olio per decorare il 
piatto di portata.

[ Versione PDF | Versione per la stampa | Segnala ad un amico ]

 

 Home • Cerca • Cosa c'e' nella dispensa? • Invia ricette! • 4 chiacchiere • Menu' speciali • Contattaci

Powered by www.saporietradizioni.it - il tuo sito preferito di ricette di cucina !

http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/s1_1-antipasti-e-sfizi.htm
http://www.saporietradizioni.it/c3_1-vari.htm
http://www.saporietradizioni.it/954-insalata-russa.pdf
http://www.saporietradizioni.it/954-insalata-russa.pdf
http://www.saporietradizioni.it/954-insalata-russa.pdf
http://www.saporietradizioni.it/954-insalata-russa.pdf
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/stampa/954-insalata-russa.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it/invia-954.htm
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it/cerca.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/dispensa.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/nuova-ricetta.htm
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/blog
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/menu-speciali.htm
http://www.saporietradizioni.it/contattaci.htm
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it
http://www.saporietradizioni.it

